
　　　　

2024 年 10 月 24 日

平日 10 時 0 分から 18 時 30 分まで

土曜 10 時 0 分から 16 時 0 分まで

長期休暇 9 時 0 分から 17 時 30 分まで

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

（別添資料１）

事業所名 放課後等デイサービス　青空つばさ 支援プログラム 作成日

法人（事業所）理念

①すべての子どもたちが平等な権利を享受し、地域社会に参加できることを目指します。
②保護者、家族、地域と共に学びあい、共に育ちあうことを目指します。
③ひとり一人の子どもの発達を理解し、生活を通して豊かな人生を歩む基礎づくりを目指します。
④地域福祉の担い手として、地域ニーズに応える取り組みを実践します。
⑤保健、福祉、医療、教育、地域の皆様と手を取り合い、子どもを支える地域づくりを目指します。

支援方針
①一人ひとりの「○○したい」という気持ちを育むこと、そして成長を共に喜び、大切にしていきます。
②たくさんの「○○したい」「好きなこと」を見つけてほしい。そんな居場所になってもらいたい。

営業時間

送迎実施の有無 あり営業時間

営業時間

支　援　内　容

本
人
支
援

〇日頃の心身、健康状態の管理と把握を行います
〇生活リズムを身に付けられるように、食事、排泄等の基本的環境を整えていきます
〇清潔な身の回り、衣服の着脱、排泄、食事等、それぞれの子どもに応じた基本的な生活力の獲得を支援していきます

〇日常生活に必要な運動・動作の維持・改善を支援していきます
〇多くの遊びを通して筋力の維持・強化、向上を図ります保有する視覚、聴覚、触覚等の感覚を活用できるように支援していきます
〇感覚や認知の特性を踏まえて、感覚の偏りに対する環境調整等の支援を行います

〇空間や物の変化に対する把握から感覚と認知が図れるようにしていきます
〇天気や気温、日付の把握から、概念の習得を図ります
〇季節の変化を大切にした支援を行い、感性形成の為の外出や行動を行います
〇個々の特性を把握し、認知の偏りにも対処しながら、こだわりや偏食への配慮を行います

〇自分の思いを様々な手段を用いて表現していき、環境の理解や意志の伝達を支援します
〇様々な体験、経験から言葉の意味を結び付けていき、言語の習得、自発的な発声への支援を行います

〇人との関係を意識していき、信頼関係を作っていける支援を行います
〇一人遊びと並行しながら、集団遊びにおけるルールを守りながら、社会性の発達を支援していきます
〇関わりを持っていく中で、自分の行動を理解し、他人に対する気持ちや感情も理解できる支援を行います
〇地域施設の社会見学・体験、地域イベントへの参加を通して、地域社会との繋がりの大切さを育てていきます

主な行事等 季節行事全般・親子参加イベント・保護者対象学習会・保護者交流会・卒業性対象の遠足・法人主催によるお祭りなど

家族支援
保護者への寄り添いを大切にしながら、生活での心配事や悩み事に相談や支援
を進めていきながら信頼関係をつくっていきます

移行支援
公共施設の利用や交通機関の利用・施設見学を通しての将来の見通しを持
てるように支援していきます

地域支援・地域連携
関係機関との役割分担を行いながら、情報共有や支援への具体策を提案してい
きます。また地域住民との交流を大切にして地域で支えあう子どもたちの成長
を図っていきます

職員の質の向上
自身から学びたい、知りたいテーマでの学習会の開催。外部の講座や学習
会への参加、相談支援員、発達相談員にも情報や助言をもらいながら、必
要な知識、支援力の向上を進めていく。


